
  



Зал Америка 

 

10:00 
 

Церемония открытия VII научно-практической конференции «Современные проблемы 
подростковой медицины и репродуктивного здоровья молодёжи. Кротинские чтения»  

10:05 Выступление с приветственным словом:  
 

Эргашев Олег Николаевич, Тер-Минасова Арфения 
Николаевна, Астахова Наталия Владимировна, Лисовец 
Дмитрий Геннадьевич, Фидрикова Елена Николаевна, 

Иванов Дмитрий Олегович, Коган Игорь Юрьевич, 
Беженарь Виталий Федорович, Первунина Татьяна 

Михайловна, Симаходский Анатолий Семенович, Кабушка 
Яна Станиславовна, Ченцов Дмитрий Викторович 

11:00 

11:05 
Уварова Елена Витальевна 

 
Достижения современной науки в практике гинекологии детей и подростков 11:30 

11:30 Ипполитова Марина Федоровна 
 

Комплексный подход к охране здоровья подростков: от концепции до результата 11:50 

11:50  
Подведение итогов конкурса "Мы за здоровое будущее"  

11:55  
Поздравление почётных гостей  

 

  



Зал Мехико 
 

Секция 
Беременность у подростков. Сложности и пути решения 

Модераторы: Ипполитова Марина Федоровна,  
Абашова Елена Ивановна 

 

12:30 
Ипполитова Марина Фёдоровна 

 
Эффективное доабортное консультирование у подростков. Как не допустить аборт 

12:45 

12:45 
Беженарь Виталий Федорович 

при научной поддержке АО «Байер» 
 

Применение ВМК у нерожавших женщин, есть ли необходимость? Барьеры и факты 13:00 

13:00 Абашова Елена Ивановна 
 

Профилактика нежелательной беременности. Консультирование молодых пациенток, чтобы 
выявить скрытые потребности 

13:15 

13:15 Михайлин Евгений Сергеевич  
 

Подросток в родильном доме: о чем следует помнить практикующему акушеру-гинекологу 
13:30 

13:30 Абашова Елена Ивановна 
при научной поддержке АО «Байер» 

 
Выбираем метод контрацепции для современной молодёжи. Зачем в контрацептив добавлены 

фолаты? 13:45 

13:45 
Отец Алексей Черников 

Духовная помощь молодёжи при незаплонированной беременности 
14:00 

14:00 
Добряков Игорь Валерьевич 

Влияние возрастных особенностей на готовность подростков к ответственному 
репродуктивному выбор 



14:10 

14:10 
Уерги Ульяна Николаевна 

«Всегда на связи!» Ресурсные технологии социального сопровождения подростков в условиях 
ЦОРЗП «Ювента» 

14:20 

14:20 

Дискуссия 

14:25 

 

 

Секция Эндокринные заболевания у подростков 
Модераторы: Серебрякова Инна Павловна 

 

15:00 Кузнецова Алла Васильевна 
 

Щитовидная железа и репродуктивное здоровье — точка пересечения эндокринологии, 
гинекологии и педиатрии 15:20 

15:20 Черников Роман Анатольевич 
 

Актуальность хирургического лечения заболеваний щитовидной железы у подростков 15:40 

15:40 Тиселько Алена Викторовна 
 

Сахарный диабет у подростка. Особенности ведения, прогнозы и перспектива в решении 
репродуктивных задач 16:00 

16:00 Казаченко Наталья Васильевна 
 

Ожирение и коморбидные заболевания у девочек-подростков 16:20 

16:20 Серебрякова Инна Павловна  



16:40 
 

Гиперандрогения у девочек подростков - дифференциальная диагностика 

16:40 
Ковалева Юлия Викторовна 

Задержка полового развития у девочек-подростков. Современное состояние проблемы 
17:00 

17:00 

Дискуссия 

17:30 

 

  



Зал Лос-Анджелес 

 

Секция Актуальные проблемы подростковой гинекологии. Часть I 
Модераторы: Уварова Елена Витальевна, Андреева Вера Олеговна 

 

12:30 Уварова Елена Витальевна 
 

Опухоли и опухолевидные образования у девочек подростков: шаг за шагом — к диагнозу. 
Алгоритм обследования и маршрутизация 12:55 

12:55 
Гоготадзе Ирина Николаевна  

при поддержке ООО «Фармасинтез-Тюмень» 
 

Аномальные маточные кровотечения. Рациональный выбор медикаментозной терапии 13:15 

13:15 Татарова Нина Александровна  
при поддержке компании АО «Нижфарм» 

 
Нарушения гемостаза, у подростков, как фактор, влияющий на репродуктивную функцию 13:30 

13:30 Ярмолинская Мария Игоревна 
 

Эндометриоз у подростков. Выполняем клинические рекомендации 13:45 

13:45 Андреева Вера Олеговна, Андреева С.С.  
 

Синдром поликистозных яичников в пубертатном периоде — этиология, патогенез, диагностика 
и возможность терапевтической тактики 14:00 

14:00 
Ульрих Елена Александровна 

 
Злокачественные новообразования яичников у детей и подростков. Реальные возможности 

сохранить фертильность 14:15 

14:15 Дискуссия 



14:30 

 

15:00 Уварова Елена Витальевна 
при поддержке ООО «Бионорика» 

 
Использование растительного препарата в коррекции нарушений цикла и ПМС в эпоху 

глобального стресса  15:30 

15:30 Горшкова Оксана Владимировна 
 

Первичная дисменорея: особенности патогенеза, сложности диагностики, необходимость 
лечения 15:50 

15:50 Кузнецова Ирина Всеволодовна  
 

Нарушения менструального цикла. Алгоритмы обследования и терапевтические подходы 16:10 

16:10 Озерская Ирина Аркадьевна  
 

Ювенильная гинекология. Как использовать шкалу ORADS врачу ультразвуковой диагностики 
и акушеру-гинекологу 16:30 

16:30 Караченцова Ирина Васильевна 
 

Воспалительные заболевания органов малого таза у девочек 16:50 

16:50 Квачевская Юлия Орионовна  
Оганесян Марианна Вигеновна 

 
Склерозирующий лихен у подростков и молодых женщин. Причины, пути решения 17:05 

17:05 Соломкина Наталья Юрьевна 
 

Особенности физиотерапевтического лечения девочек с гинекологическими заболеваниями на 
современном этапе 17:20 

17:20 
Дискуссия 

17:30 

 

17:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
  



Зал Монреаль 

 

Секция Актуальные организационно-правовые вопросы при оказании медицинской помощи 
подросткам 

 

12:30 
Актуальные организационно-правовые вопросы при оказании медицинской помощи 

подросткам 
 

Сахарова Юлия Викторовна 
Принципы ведения медицинской документации. Ошибки и их последствия. Новое в 

законодательстве 12:50 

12:50 Скоробогатова Дарья Дмитриевна 
 

Безопасный прием врача: актуальное сегодня глазами юриста 

13:05 

 

Секция Инфекции, преимущественно передаваемые половым путём – ведение и профилактика  
Модератоы: Самарина Анна Валентиновна, Дудко Валентина Юрьевна 

 

13:10 Дудко Валентина Юрьевна 
 

ИППП как предиктор воспалительных заболеваний органов малого таза. Комплексное ведение и 
профилактика 

13:25 

13:25 Гущин Александр Евгеньевич 
 

Профилактика заболеваний органов репродуктивной системы женщин и лабораторно-
диагностические мероприятия 13:40 

13:40 
 
 

Харит Сусанна Михайловна 
 

Достижения и проблемы вакцинопрофилактики в современных условиях 
  

13:55 

13:55 Ипполитова Марина Федоровна 
при поддержке ООО «Нанолек» 



14:10 

 
Вакцинация против ВПЧ-ассоциированных заболеваний - надежная инвестиция в 

репродуктивный потенциал 

14:10 
Самарина Анна Валентиновна  

 
ВИЧ-инфекция у подростков: особенности диспансерного наблюдения 

14:25 

14:25 Дискуссия 

 

 

Секция 
Синдром поликистозных яичников у подростков 

 
Модератор: Гоготадзе Ирина Николаевна  

 

15:00 Гоготадзе Ирина Николаевна 
при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма» 

 
Гиперандрогения в подростковом возрасте: возрастные особенности или симптом 

формирующейся патологии 15:20 

15:20 Хачатурян Арминэ Робертовна 
при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма» 

 
Национальные критерии приемлемости методов контрацепции. Что нового и как внедрить в 

практику? 15:40 

15:40 Хащенко Елена Петровна 
 

Клинико-лабораторные особенности и подходы к лечению эндометриом яичников в раннем 
репродуктивном возрасте 15:55 

15:55 Дискуссия 

 

 

 

 

 

Семинар «Детская урология-андрология» 
Модератор раздела Александров С.В. 

 



16:00 
Александров Сергей Владимирович 

Ургентные вопросы детской урологии-андрологии 
16:15 

16:15 
Парсамян Сюзанна Вардановна 

Современные методы лечения урологических заболеваний у мальчиков 
16:30 

16:30 
Бурханов Виктор Владимирович 

Мочекаменная болезнь у детей и подростков. Современные подходы к диагностике и лечению 
16:45 

16:45 
Добросердов Дмитрий Андреевич 

Особенности в диагностике и лечении редких уроонкологических заболеваний 
17:00 

17:00 
Батрутдинов Руслан Тагирович 

Хирургические аспекты лечения нарушений формирования пола 
17:15 

17:15 Захаров Константин Александрович 
Как мотивировать мальчика-подростка обращаться к врачам. Роль отца в формировании у 

подростков ответственного отношения к своему здоровью 17:30 

 

  



Зал Москва 

 

Секция Факторы риска, влияющие на репродуктивное здоровье подростков 
Модераторы: Куликов Александр Матвеевич, Страдымов Федор Иванович 

 

12:30 

Страдымов Федор Иванович 
 

Глобальные и национальные риски репродуктивному здоровью подростков 
12:45 

12:45 Куликов Александр Матвеевич 
 

Соматические заболевания как факторы риска, для репродуктивного здоровья 
несовершеннолетних 13:00 

13:00 
Смыкало Любовь Владимировна 

 
Саморазрушающее поведение, как фактор риска, влияющий на репродуктивное здоровье 

подростков 
13:15 

13:15 
Орлова Марина Владимировна 

 
Отсутствие доверия врач-пациент, как фактор риска для здоровья подростка 

13:30 

13:30 Бабенко-Сорокопуд Ирина Вячеславовна 
 

Влияние факторов риска на репродуктивное здоровье несовершеннолетних в условиях 
военного времени. Опыт ДНР 13:50 

13:50 
Яценко Наталья Олеговна 

 
Профилактика факторов риска, влияющих на репродуктивное здоровье у несовершеннолетних 

проживающих в сельской местности. Опыт Ленинградской области 14:10 



14:10 

Дискуссия 

14:30 

 

 

Секция Патология молочных желез. Возможности мануальной диагностики 
Модераторы: Протасова А.Э., Миронова Анна Валерьевна 

 

15:00 Патология молочных желез. Возможности мануальной диагностики 
Модераторы: Протасова А.Э., Миронова Анна Валерьевна 

 
Протасова Анна Эдуардовна 

Особенности диагностики, тактика ведения доброкачественных новообразований молочных 
желез у подростков 15:15 

15:15 Идрисов Айнур Динарович 
Характеристика менструальной функции у девочек с доброкачественными заболеваниями 

молочных желёз 15:30 

15:30 
Миронова Анна Валерьевна 

Эффективность самообследования. Значимость профилактических мероприятий 
17:30 

  



Зал Афины 

 

Секция 
«Школа клинического врача»  

 
Модераторы: Кохреидзе Надежда Анатольевна 

 

12:30 Тайц Анна Николаевна 
 

Пороки развития репродуктивной системы у девочек – разбор редких клинических наблюдений 
12:50 

12:50 Кохреидзе Надежда Анатольевна 
 

Могут ли быть трагическими последствия off label применения КОК у подростка? 

13:10 

13:10 
Зернюк Анастасия Дмитриевна 

 
Синдром кольпоррагии у девочек нейтрального периода. Синдром Маккьюна-Олбрайта 

13:30 

13:30 Леонтьева Светлана Алексеевна 
 

Гнойные процессы в придатках матки у девочек. Междисциплинарный подход 13:50 

13:50 
Гоготадзе Ирина Николаевна 

 
Женщина с кариотипом 46XY. Разбор клинического случая 14:10 

14:10 
Лоскучерявая Татьяна Дмитриевна 

 
Клинический случай от диетолога 

14:30 Дискуссия 

 



16:00 Открытая студия: 
«Я подросток, я так вижу мир!» 

 
Модераторы: Демьянчук Роман Викторович, Ипполитова Марина Федоровна 17:25 

 

  



Зал Хельсинки 

 

Семинар-
практикум 

 «Нам 30 лет! Делимся опытом психологической работы с подростками: цифры, факты, 
технологии, достижения» 

 

12:30 Кононова Татьяна Алексеевна 
 

От концепции до результата: современная модель психологического сопровождения 
подростков в условиях ЦОРЗП. 12:50 

12:50 Гризан М.А., Щепелина К.А. 
 

Марафон доверия длиною в 30 лет. Экстренная психологическая помощь подросткам и 
родителям в центрах охраны репродуктивного здоровья (ЦОРЗП) 

13:10 

13:10 Федорова Елена Ярославовна 
 

Границы профессиональных компетенций медицинского психолога ЦОРЗП. Программа 
сопровождения пациентов с нарушениями пищевого поведения 

13:30 

13:30 Ачик Наталья Дмитриевна 
 

В центре внимания подросток. Принципы, содержание и формы психологического 
консультирования подростков в условиях ЦОРЗП 13:50 

13:50 
Уерги Ульяна Николаевна 

 
Вектор, заданный временем: социальные инновации в условиях ЦОРЗП 14:10 

14:10 
Таций Виктория Николаевна 

 
Оказание медико-психологической помощи в донецком республиканском центре охраны 

материнства и детства в период военных действий 
14:25 



14:25 Дискуссия 

 

15:00 Макаренко Марина Романовна 
 

Мастер-класс «Смехотерапия- психологическая практика для здоровья пациентов и 
специалистов» 17:30 

 

  



Спонсоры 
 

ШТАДА 

 
 

STADA – международная фармацевтическая компания, которая уже более 125 лет следует своей миссии - 
заботится о здоровье людей в качестве надежного партнера. Продукция STADA представлена в 120 странах 
мира, в том числе в России и странах СНГ. Ключевые направления бизнеса STADA - сегмент Consumer 
Healthcare, генерики и специализированные препараты. Компания продолжает расширять свой бизнес в этих 
областях по всему миру как органически, так и путем приобретений. В группу STADA входит более 20 
производственных площадок по всему миру, в том числе два российских завода «Нижфарм» (Нижний 
Новгород) и «Хемофарм» (г. Обнинск). 
 
STADA — это компания с обширным портфелем. В России это более 170 продуктов, соответствующих 
высоким стандартам традиционного немецкого качества. Российский продуктовый портфель STADA 
включает лекарственные средства 17 из 20 терапевтических групп, самых востребованных препаратов в 
аптечной рознице. 
 
Официальный сайт компании: www.stada.ru 
 
Адрес: 123100, г. Москва, ул. Пресненская набережная, д.6, стр. 2, деловой комплекс «Империя», ММДЦ 
«Москва-Сити», 7-й этаж 
 
Телефон: +7 (495) 797 3110 
 
Электронная почта: med@stada.ru 

 
 
 
 

ООО «Нанолек» 

 
 
 
Российская биофармацевтическая компания, основанная в 2011 году Владимиром Христенко и Михаилом 
Некрасовым. Специализируется на выпуске импортозамещающих и инновационных лекарственных 
препаратов, как собственной разработки, так и созданных с привлечением международных партнеров. Один 
из лидеров по производству педиатрических вакцин в РФ. Всего в портфеле «Нанолек» 20 лекарственных 
препаратов, еще 35 находятся на различных стадиях подготовки к выпуску и выйдут на рынок в течение 
ближайших пяти лет. Завод компании в Кировской области, открытый в 2014 году, построен с прицелом на 
лучшие мировые практики и технологии. Производство не только имеет сертификат GMP, но и регулярно 
проходит аудиты качества крупных международных фармацевтических корпораций: на заводе «Нанолек» 
производятся лекарственные препараты совместно с такими компаниями, как Sanofi, Janssen, Merck, Aspen. 

mailto:med@stada.ru


ООО «Фармсинтез-
Тюмень» 

 
 
ООО «Фармасинтез-Тюмень» является крупнейшим в Европе и единственным в России производителем 
широкой линейки гормональных лекарственных препаратов в различных формах.  Выпускает более 27 
торговых наименований препаратов для заместительной гормональной терапии, оральной контрацепции и 
лечения гинекологических заболеваний, связанных с нарушением эндокринного статуса. Также здесь 
производятся инфузионные растворы, препараты для лечения сахарного диабета в твёрдых лекарственных 
формах и рентгеноконтрастные препараты. Производственные мощности соответствуют самым высоким 
требованиям производства и контроля качества GMР. Компания ориентирована на разработку 
инновационных препаратов и увеличение доли отечественных лекарств на российском рынке за счет 
замещения импортных аналогов. 
 

 
 
 

ООО «ИнтерЛабСервис» 

 
ИнтерЛабСервис - крупнейшая компания-дистрибьютор продукции для клинической ПЦР-диагностики и 
научных исследований на территории Российской Федерации и СНГ.  Свою деятельность предприятие ведет 
с 2002 г., обладает многолетним опытом поставок и запуска лабораторного оборудования, сформированной 
командой  высококвалифицированных специалистов, сертифицированной службой клиентской поддержки, 
а также широкой сетью представительств по всей России, в странах СНГ и дальнего зарубежья. 
  
Основные направления:  клиническая молекулярная диагностика, научные исследования, криминалистика, 
микробиология, онкология, ветеринария, ГМИ и пищевая безопасность, автоматизация лаборатории и 
биобанки. 
  
Продуктовый портфель представлен ведущими российскими и мировыми брендами: AmpliSens™ (Россия), 
Hamilton (Швейцария), Thermo Fisher Scientific (США), YD Diagnostics (Ю.Корея), BioRad (США), Agena 
Bioscience (США), Confocal.nl (Нидерланды), Axygen (США) 
  
Адрес: 115035, г. Москва, ул. Садовническая, д. 20/13, стр. 2 
Телефон: 8-800-100-28-84 (бесплатно для звонков по РФ), +7 (495) 664 2884 

  



 


