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Уважаемые коллеги! Дорогие друзья! 
 

Искренне рад приветствовать вас на ежегодной VI Научно-

практической конференции «Современные проблемы подростковой 

медицины и репродуктивного здоровья подростков и молодёжи. 

Кротинские чтения».  

Мероприятие традиционно носит имя профессора, заслуженного 

врача Российской Федерации, основателя и первого главного врача 

Городского центра охраны репродуктивного здоровья подростков 

«Ювента» - Павла Наумовича Кротина. 

В 2022 году конференция посвящена профессору Юрию 

Александровичу Гуркину – одному из основателей системы охраны 

репродуктивного здоровья подростков России, основателю первой 

в СССР кафедры детской и подростковой гинекологии Санкт-



Петербургского государственного Педиатрического медицинского 

университета, главному внештатному детскому гинекологу 

Комитета по здравоохранению, президенту Союза детских 

гинекологов Санкт-Петербурга.     

Наш город – несомненный лидер в создании системы охраны 

репродуктивного здоровья подростков. Одним из приоритетных 

направлений современного здравоохранения является охрана и 

укрепление здоровья подрастающего поколения, а комплексный 

подход в ведении подростков – это основополагающая 

составляющая национальных проектов «Демография», 

«Здравоохранение», план основных мероприятий Минздрава 

России, проводимых в рамках Десятилетия детства, типовой проект 

«Репродуктивное здоровье».  

Символично, что предлагаемые для обсуждения доклады 

участников конференции - среди которых представители органов 

государственной власти, профессионального сообщества, научных 

и образовательных организаций –совпадают с главными 

направлениями реализации долгосрочной «Концепции развития 

медицинской и социальной помощи детям, беременным, матерям и 

семьям, воспитывающим детей», утвержденной Правительством 

Санкт-Петербурга в 2022 году.  

Желаю участникам мероприятия плодотворной работы, интересных 

дискуссий и всего самого наилучшего!  

 

Вице-губернатор Санкт-Петербурга                                                        

Олег Эргашев 

  



Зал 1 

Новообразования репродуктивных органов у подростков 

Модераторы: Муслимова С.Ю., Кумыкова З.Х.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, ультразвуковой диагностики, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

9:00 Муслимова Софья 

Юрьевна 

Современные алгоритмы диагностики 

и лечения образований яичников у 

девочек 

9:15 Кумыкова Заира 

Хасановна 

Сохранение овариального резерва у 

детей и подростков 

9:30 Леонтьева 

Светлана 

Алексеевна 

Объемные образования яичников у 

девочек. Правильный диагноз-

своевременное лечение 

9:45 Дискуссия 

10:00 

Торжественное открытие 

Президиум: Шешко Е.Л., Тер-Минасова А.Н., Эргашев О.Н., 

Иванов Д.О., Лисовец Д.Г., Фидрикова Е.Н., Уварова Е.В., 

Беженарь В.Ф., Первунина Т.М., Амбарцумов Ф.Н., 

Ипполитова М.Ф. 

  



Нарушение репродуктивной функции у подростков в блоке 

современных клинических рекомендаций. Нарушение ритма и 

характера менструаций у подростков: на вопросы отвечают ведущие 

специалисты. Модератор: Уварова Е.В.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, ультразвуковой диагностики, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

12:00 Уварова Елена 

Витальевна 

Аномальные маточные кровотечения 

у девочек пубертатного возраста - 

риски и возможная профилактика 

12:20 Ярмолинская 

Мария Игоревна 

Эндометриоз у подростков: 

диагностика и лечение - 

современные стратегии 

12:40 Андреева Вера 

Олеговна 

Олигоменорея у подростков. 

Портреты пациенток 

13:00 Хащенко Елена 

Петровна 

Персонифицированный подход к 

ведению фенотипов синдрома 

поликистозных яичников с учетом 

метаболических особенностей в 

раннем репродуктивном возрасте 

13:20 Чечнева Марина 

Александровна 

Общие принципы диагностики 

аденомиоза согласно консенсусу 

MUSA, особенности ТА и ТВ 

визуализации. Диагностика 

инфильтративного эндометриоза, 

четырехшаговый алгоритм в 

практическом использовании 

13:40 Дискуссия 



Клинические аспекты ведения подростков с воспалительными 

заболеваниями органов малого таза.  

Модератор: Уварова Е. В.  

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

14:00 Уварова Елена 

Витальевна 

ВЗОМТ у девочек. Возрастные 

подходы к обследованию и лечению 

14:20 Дудко Валентина 

Юрьевна 

Эпидемиологическая ситуация по 

ИППП среди несовершеннолетних в 

Санкт-Петербурге 

14:40 Савичева 

Алевтина 

Михайловна 

Современные знания по микробиоте 

влагалища 

15:00 Гущин Александр 

Евгеньевич  

Обоснованность назначения методов 

лабораторной диагностики инфекций, 

передающихся половым путем 

15:20 Соломкина 

Наталья Юрьевна 

Послеоперационная 

восстановительная физиотерапия в 

подростковой гинекологии 

15:40 Дискуссия 

  



Тенденции и особенности репродуктивного здоровья юношей. 

Модератор: Бурханов В.В.  

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, урологи-андрологи детские, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

16:00 Лебедев Дмитрий 

Анатольевич 

Артериальный посттравматический 

приапизм у подростков. Методы 

лечения 

16:15 Алексеева 

Людмила 

Анатольевна 

Нарушение половой 

дифференцировки 

16:30 Бурханов Виктор 

Владимирович 

Воспалительные заболевания 

органов мочеполовой системы у 

мальчиков. Актуальные проблемы, 

пути решения 

16:45 Соснин Евгений 

Владимирович 

Неотложная урология 

17:00 Дискуссия 

Подведение итогов конкурса "Лучшие практики в области охраны 

репродуктивного здоровья подростков!". Закрытие Конференции 

Закрытое заседание "Ассоциации специалистов службы охраны 

репродуктивного здоровья" 

 



Зал 2 

Дерматологический фактор, влияющий на репродуктивное здоровье. 

Заболевания вульвы у подростков. Единство мнений 

(консенсус/согласие)  

Модератор: Квачевская Ю.О.  

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, педиатры, дерматовенерологи 

Время Спикер Тема выступления 

9:00 
Квачевская Юлия 

Орионовна 

Ошибки в диагностике заболеваний 

вульвы у подростков и молодых 

взрослых 

9:20 
Нефф Екатерина 

Игоревна 

Кондиломатоз влагалища и 

промежности. Комплексный подход в 

лечении 

9:40 Дискуссия 

10:00 

Торжественное открытие 

Президиум: Шешко Е.Л., Тер-Минасова А.Н., Эргашев О.Н.,  

Иванов Д.О., Лисовец Д.Г., Фидрикова Е.Н.,  Уварова Е.В., 

Беженарь В.Ф., Первунина Т.М., Амбарцумов Ф.Н., 

Ипполитова М.Ф. 

  



Школа-практикум думающего врача. Акушерам-гинекологам и 

дерматовенерологам от ведущих специалистов. 

Модераторы: Кохреидзе Н.А., Гоготадзе И.Н., Абашова Е.И. 

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

12:00 
Гоготадзе Ирина 

Николаевна  

Нарушение половой 

дифференцировки: актуальность 

проблемы и трудности диагностики 

12:15 

Кохреидзе 

Надежда 

Анатольевна 

Персонализированная 

реконструктивная хирургия в 

гинекологии детей и подростков 

12:30 
Батырова Залина 

Кимовна 

Специализированная медицинская 

помощь девочкам с пороками 

развития половых органов 

12:45 
Ярмолинская 

Мария Игоревна 

Современные подходы к лечению 

инфекции нижних отделов половых 

путей 

13:00 
Абашова Елена 

Ивановна 

Современные тренды диагностики и 

лечения воспалительных 

заболеваний органов малого таза 

13:15 
Андреева Вера 

Олеговна 

Применение ВМК у нерожавших, есть 

ли необходимость? Барьеры и факты. 

13:30 
Ярмолинская 

Мария Игоревна 

ОМК, краткосрочное устранение 

проблемы или стратегия для 

здоровья будущего ребёнка? 

13:45 Дискуссия 



Сателлитный симпозиум "Возможности профилактики ВПЧ-

ассоциированных заболеваний и ВИЧ-инфекции у подростков" 

Модераторы: Харит С.М., Ульрих Е.А.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

14:00 
Харит Сусанна 

Михайловна  
ВПЧ-проблема или мистерия? 

14:15 
Ульрих Елена 

Александровна  

Можно ли предотвратить 

последствия ВПЧ-ассоциированных 

заболеваний? 

14:30 

Ипполитова 

Марина 

Фёдоровна  

Вакцинопрофилактика в современных 

условиях: опыт, трудности, 

перспективы 

14:45 
Кононова Ирина 

Николаевна 

Профилактика ВПЧ-ассоциированных 

заболеваний, как фактор сохранения 

репродуктивного здоровья 

15:00 
Самарина Анна 

Валентиновна  

Репродуктивное и социальное 

здоровье девушек, инфицированных 

ВИЧ перинатально 

15:15 Дискуссия 

  



Контрацепция для подростков.  

Модератор: Гоготадзе И.Н.  

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

15:40 
Ярмолинская 

Мария Игоревна 

Эстетрол - инновационный эстроген 

для гормональной контрацепции 

16:00 
Гоготадзе Ирина 

Николаевна 

Синдром поликистозных яичников у 

подростков. Трудности и принципы 

комплексной терапии 

16:20 
Хачатурян Арминэ 

Робертовна 

Экстренная контрацепция в условиях 

современного мегаполиса 

16:40 Дискуссия 

Подведение итогов конкурса "Лучшие практики в области охраны 

репродуктивного здоровья подростков!". Закрытие Конференции 

Закрытое заседание "Ассоциации специалистов службы охраны 

репродуктивного здоровья" 

 



Зал 3 

Доброкачественные дисплазии молочной железы у подростков. 

Модератор: Миронова А.В.  

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, ультразвуковой диагностики, педиатры 

Время Спикер Тема выступления 

9:00 
Одинцов Вячеслав 

Александрович 

Мастодения у женщины молодого 

возраста. Тактика лечения 

9:15 
Протасова Анна 

Эдуардовна 

Узловые новообразования молочной 

железы у подростков. Все ли 

доброкачественные? Все ли 

злокачественные? 

9:30 
Миронова Анна 

Валерьевна  

Детская и подростковая маммология. 

Что должен знать гинеколог 

9:45 Дискуссия 

10:00 

Торжественное открытие 

Президиум: Шешко Е.Л., Тер-Минасова А.Н., Эргашев О.Н.,  

Иванов Д.О., Лисовец Д.Г., Фидрикова Е.Н.,  Уварова Е.В., 

Беженарь В.Ф., Первунина Т.М., Амбарцумов Ф.Н., 

Ипполитова М.Ф. 

  



Каскад превращений: от нежеланной беременности до рождения 

здорового ребенка. Модератор: Ипполитова М.Ф. 

Целевая аудитория: врачи акушеры-гинекологи, детские 

эндокринологи, ультразвуковой диагностики, педиатры, 

медицинские психологи, специалисты по социальной работе 

Время Спикер Тема выступления 

12:00 

Ипполитова 

Марина 

Фёдоровна 

Эффективная практика по 

комплексному сопровождению 

несовершеннолетних беременных 

12:20 
Иванова Лада 

Анатольевна 

Медико-социальные проекты Санкт-

Петербурга: от "Маленькой" до 

"Многодетной" мамы 

12:40 
Отец Алексей 

Черников 

Духовная помощь беременным в 

ситуации репродуктивного выбора. 

Опыт Центра "Ювента" 

13:00 

Гречишкина 

Марина 

Анатольевна 

Уникальность опыта Санкт-

Петербурга по ведению юных 

матерей с детьми, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации 

13:20 Дискуссия 

  



 Как мы должны работать с подростками? Школа охраны 

репродуктивного здоровья подростков. Опыт регионов. 

Модераторы: Куликов А. М., Ипполитова М.Ф., Страдымов Ф. И.  

Целевая аудитория: специалисты различного профиля, работающие 

в сфере охраны репродуктивного здоровья подростков            

Время Спикер Тема выступления 

13:40 

Куликов 

Александр 

Матвеевич 

Современные модели работы с 

подростками 

14:00 

Страдымов Федор 

Иванович 

Стратегия развития первичного 

звена здравоохранения в условиях 

дефицита кадров 

14:20 

Сибирская Елена 

Викторовна 

Репродуктивное здоровье девочек 

Московской области. Данные центра 

охраны репродуктивного здоровья 

подростков 

14:40 

Яценко Наталья 

Олеговна 

Организация центров охраны 

репродуктивного здоровья 

подростков в условиях сельских 

территорий 

15:00 

Нестерович 

Оксана 

Николаевна 

Доктор и подросток. Новые шаги на 

встречу репродуктивному здоровью. 

Опыт Ростова-на-Дону и Ростовской 

области 

15:20 

Шеметова Марина 

Викторовна 

Опыт работы центра охраны 

репродуктивного здоровья детей и 

подростков "Ювентус+" 



15:40 

Бабенко-

Сорокопуд Ирина 

Вячеславовна 

Репродуктивное здоровье 

подростков в современных условиях 

Донбасса 

16:00 

Уквальберг 

Марина 

Евгеньевна 

Репродуктивное 

здоровьесбережение в подростковом 

возрасте. Опыт работы Центра 

медико-социальной профилактики 

Республики Карелия 

16:20 

Лебедева Татьяна 

Борисовна 

Центр репродуктивного здоровья 

несовершеннолетних-как элемент 

сохранения репродуктивного 

потенциала женщины 

16:40 Дискуссия 

Подведение итогов конкурса "Лучшие практики в области охраны 

репродуктивного здоровья подростков!". Закрытие Конференции 

Закрытое заседание "Ассоциации специалистов службы охраны 

репродуктивного здоровья" 

 



Зал 4 

Правовые аспекты деятельности специалистов, работающих с 

подростками. Модераторы: Скоробогатова Д.Д., Кириленко К.В.  

Целевая аудитория: специалисты различного профиля, работающие 

в сфере охраны репродуктивного здоровья подростков   

Время Спикер Тема выступления 

9:00 

Скоробогатова 

Дарья 

Дмитриевна, 

Кириленко 

Кристина 

Васильевна     

Дискуссия и ответы на вопросы 

10:00 

Торжественное открытие 

Президиум: Шешко Е.Л., Тер-Минасова А.Н., Эргашев О.Н.,  

Иванов Д.О., Лисовец Д.Г., Фидрикова Е.Н.,  Уварова Е.В., 

Беженарь В.Ф., Первунина Т.М., Амбарцумов Ф.Н., 

Ипполитова М.Ф. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Поколение YZ: МЫ ГОТОВЫ К ВСТРЕЧЕ?  

Модераторы: Исаева Е.Р., Демьянчук Р.В.  

Целевая аудитория: психологи, специалисты различного профиля 

участвующие в процессе  сопровождения подростков 

Время Спикер Тема выступления 

12:00 
Исаева Елена 

Рудольфовна 

Здоровье в системе ценностей 

современного подростка 

12:20 
Демьянчук Роман 

Викторович 

Образовательная среда-ресурс 

развития или источник подростковых 

проблем? 

12:40 
Костюковский 

Яков Викторович 

Социальное пространство подростка: 

самореализация или 

саморазрушение? 

13:00 
Горьковая Ирина 

Алексеевна 

Семья, как фактор 

психосоматического развития 

подростка  

13:20 
Орлова Марина 

Владимировна 

Отношение к здоровью и болезни: 

особенности мотивации и 

терапевтического альянса с 

подростком 

13:35 
Архиповская 

Оксана Андреевна 

Психогенные факторы и 

репродуктивное поведение 

подростков: от здоровья до 

последствий 

13:50 Дискуссия 

  



Семинар-практикум "Профилактика жестокого обращения в 

отношении несовершеннолетних".  

Модератор: Малкина-Пых И.Г.  

Целевая аудитория: психологи, специалисты различного профиля 

работы с подростками 

Время Спикер Тема выступления 

14:00 
Малкина-Пых 

Ирина Германовна 

Виктимизация личности в условиях 

всеобщей цифровизации и ее 

последствия: психологический 

аспект 

14:20 
Клименко Татьяна 

Дмитриевна 

Правовые аспекты проблемы 

жестокого обращения с детьми и 

подростками: цифры и факты 

14:35 
Ульянова Ирина 

Анатольевна 

Раннее выявление асоциального 

поведения, как фактор снижения 

рисков насилия в подростковой среде 

14:50 

Крайнюков 

Сергей 

Владимирович 

Влияние неблагоприятного детского 

опыта на соматическое и психическое 

здоровье 

15:05 Дискуссия 

15:15 

Соловьева 

Светлана 

Леонидовна 

Особенности психотерапевтических 

интервенций при кризисном 

вмешательстве: принципы, 

технологии, этапы 

15:35 
Траулько Иляна 

Игоревна 

Кризисное консультирование в 

условиях телефона доверия для 

семей с детьми, затронутых 

проблемой насилия 



15:50 
Шпилевская Анна 

Викторовна 

Опыт службы межведомственного 

взаимодействия центра "Транзит" по 

сопровождению 

несовершеннолетних, пострадавших 

от насилия, в следственных 

действиях 

16:05 
Уерги Ульяна 

Николаевна 

Алгоритм сопровождения 

несовершеннолетних в ситуации 

насилия. Опыт центра охраны 

репродуктивного здоровья 

подростков "Ювента" 

16:20 
Уерги Ульяна 

Николаевна 

Кейс: "На приеме специалиста 

несовершеннолетний заявивший о 

насилии. Что делать?" 

16:40 Дискуссия 

Подведение итогов конкурса "Лучшие практики в области охраны 

репродуктивного здоровья подростков!". Закрытие Конференции 

Закрытое заседание "Ассоциации специалистов службы охраны 

репродуктивного здоровья" 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ассоциация «Ассоциация специалистов службы охраны 

репродуктивного здоровья», именуемое в дальнейшем 

«Ассоциация», является основанной на членстве некоммерческой 

организацией, учрежденной для содействия ее членам в 

осуществлении деятельности, направленной на достижение 

уставных целей. 

 

Целями деятельности Ассоциации являются: 

1. Содействие эффективному развитию службы охраны 

репродуктивного здоровья (в том числе подростков и молодёжи) 

и укреплению ее позиций в обществе. 

2. Совершенствование оказания комплексной (медицинской, 

психологической, информационной, социальной, правовой) 

помощи подросткам и молодежи. 

3. Выработка единой научно-технической стратегии, 

концентрация научно-технического потенциала для внедрения в 

работу центров охраны репродуктивного здоровья подростков 

новых форм, методик, инноваций, соответствующих мировому 

научно-техническому уровню. 

 

 

  



Спонсоры Конференции 

 

 

 

 

 

 

 

  



Заметки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


